
 

 

 

 

Escola Básica  de Frielas  

 

 Bem-vindos! 

Sejam felizes! 

Ano letivo 2024/2025 

    Escola Secundária José Afonso 

 

Geral - 219827110 

Email - www.esjaloures.org 

 

E.B. Maria Veleda 

        

Geral– 219898600 

 

E.B. da Flamenga 

        

Telefone/telemóvel — 219889928 / 938448903 

 

Email — escoladaflamenga@gmail.com 

 

 

E.B. Fernando de Bulhões 

         

Telefone- 219 880 967 

Email-escolafernadodebulhoes@gmail.com 

 

 

E.B. de Frielas 

 

Telefone- 219887572 

Email– eb1frielas@gmail.com 

 

JI Frielas 

 

Teflefone—219890760 

 

ATENDIMENTO AOS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO  

A hora e dia de atendimento aos Encarregados de Educação 

será designada pelo Professor Titular de Turma, mas tem sem-

pre que ser feita marcação com, pelo menos, 48 horas de ante-

cedência.  

 

Os Encarregados de Educação devem assegurar que os horá-

rios são cumpridos (entrada e saída). A entrada e saída do 

recinto da Escola deve ser feita com o acompanhamento do 

Encarregado de Educação ou pessoa, por este, devidamente 

designada (na caderneta ou autorização de saída no registo 

biográfico).  

As atividades letivas têm início às 9 horas, havendo um período 

de tolerância de 10 minutos, no máximo.  

A escola não se responsabiliza pelo extravio de quaisquer obje-

tos pessoais que a criança traga.  

CUIDADOS MÉDICOS  

Só será administrada medicação, se acompanhada de fotocópia 

da prescrição médica ou guia de tratamento.  

Em caso de febre ou doença contagiosa a criança não pode 

frequentar a Escola. Tratando-se de doença infetocontagiosa o 

regresso da criança às aulas deve ser acompanhado de compro-

vativo médico do fim da doença.  

A Escola não tem paracetamol ou ibuprofeno. No caso de algu-

ma criança ter febre, o Encarregado de Educação é contactado 

para a vir buscar. 

Todas as faltas deverão ser justificadas junto do Professor 

Titular de Turma pelo Encarregado de Educação, na caderneta 

do aluno. O impedimento de frequência superior a 3 dias deve 

ser justificado com a apresentação de atestado médico. Para 

mais informações, consultar o Estatuto do Aluno ou o Regula-

mento Interno do Agrupamento, que consta na página do mes-

mo.  

A comunicação entre escola-casa será feita através de email 

institucional ou caderneta. 

AUSÊNCIA DO PROFESSOR 

 Na ausência do professor Titular de Turma, sempre que possí-

vel, os alunos permanecem na Escola, sendo distribuídos pelas 

restantes turmas ou sendo a turma assumida por um professor  

de apoio. 

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR  



 

A entrada e saída dos alunos é feita apenas 

pelo portão principal, sob a vigilância de uma 

assistente operacional. 

Sempre que existam situações de litígio de poder 

paternal, a coordenação da escola e respetivo 

professor deverão ser informados por documen-

to legal da pessoa ou pessoas a quem o aluno 

está confiado, não podendo, de outro modo, ser 

pedidas responsabilidades à escola. 

 

 

REGULAMENTO DA ESCOLA CALENDÁRIO ESCOLAR 

Semestralidade 

HORÁRIOS 

 

 

 

 

1º Ciclo 

1º, 2º anos 

(horário duplo da manhã) 

Entrada: 8h00  

Saída: 13h00 

 

3º,4º anos 

(horário duplo da tarde) 

Entrada: 13h15 

Saída: 18h15  

 

 

Opcional AEC  

A informação das Atividades específicas de cada dia da 
semana será dada por cada Professor Titular. 

 

 

 

. 

 

  
 CALENDÁRIO ESCOLAR  

 2024/2025   

1º SEMESTRE  
(Início a 12 de setembro e termo 31 de janeiro)  

INTERRUPÇÃO  DATAS  

Avaliação Inter-
calar  

1º semestre  
20 a 22 de novembro  

Natal  23 de dezembro a  3 de janeiro  

Avaliação final 
de 1º semestre  

3 a 7 de fevereiro  

2º SEMESTRE  
(Início a 10 de fevereiro e termo  a 27 de junho)  

INTERRUPÇÃO  DATA  

Carnaval  3 a 5 de março  

Avaliação Inter-
calar  

2º semestre  
15  e 16 de abril 

Páscoa  17 a 24 de abril  

Final   27 junho  

O Projeto Educativo, o Regulamento 
Interno, o Plano Anual de Atividades, o 
Estatuto do Aluno e outros documentos 
orientadores importantes, encontram-se 
disponíveis na página do Agrupamento 
www.esjaloures.org 

http://www.esjaloures.org

